“不做小拖拉”活动简讯
小学生在生活中、学习上“爱磨蹭”“好拖拉”是非常普遍的现象，家长为此头疼不已。这次的心理活动，帮助孩子解决生活中急需解决的问题。当然，一次活动想彻底解决或改变既不可能也不现实，还需要调动各方面的力量以形成合力，共同解决。
5月10日，一年级班举行了“不做小拖拉”的心理活动课，课上老师围绕着主题，先以问题导入，问问大家有没有时间吃早餐，引出主题“不做小拖拉”。然后教师用故事来抓住孩子们的兴趣，讲述故事《小松鼠“聪聪”与小松鼠“笨笨”》。用生动有趣的故事来提问，激发学生学习的欲望。然后再通过“选一选”、“涂一涂”的方式，来加强学生对主题的理解，让学生增强学生观念。最后，老师进行总结，
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